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Osrodek Terapii Uzaleznien

Calodobowy, stacjonarny oSrodek
terapii uzaleznien dla mlodziezy
od 14 do 21 roku zycia.
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Bezplatna pomoc NFZ
w ramach umowy z NFZ



OsSrodek

Osrodek Terapii Uzaleznien TO TU w Karnicach
potozony jest w Polsce centralnej, 10 km od wezla
+Wartkowice” na autostradzie A2. Zlokalizowany na
powierzchni ponad 1,5 ha. teren jest ogrodzony i zagospo-
darowany - alejki, taweczki, miejsce na ognisko, ogrédek
do uprawy roslin, boisko do siatkéwki i do pitki noznej oraz
innych aktywnosci fizycznych. Posiadamy ponadto sale
do éwiczen sitowych.

Prowadzimy terapie uzaleznien od:
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Narkotykow Lekow

Dopalaczy Alkoholu
i innych substancji
psychoaktywnych,



Terapia

Pracujemy z mtodzieza od od 14 do 21 roku zycia.
Terapia trwa 6 miesiecy i jest bezptatna.

Potroczny autorski program terapeutyczny jest poparty
kilkunastoletnia praktyka pracy z mlodzieza uzalezniona
od substancji psychoaktywnych. Pracujemy wedtug najwyz-
szych standardéw terapeutycznych, a nad praca catego ze-
spotu oraz przebiegiem proceséw terapii czuwa superwizor.

Niewatpliwym atutem programu jest uwzglednienie
w nim potrzeb rozwojowych mlodziezy oraz profesjonal-
ny program kierowany do rodzicéw i opiekunéw naszych
podopiecznych. Staramy sie tworzy¢ oSrodek o przyjaznej
i wspierajacej atmosferze, z naciskiem na wzajemny szacu-
nek i zyczliwo$é.

Umozliwiamy realizacje obowiazku szkolnego, a w razie
potrzeby niesiemy pomoc w uregulowaniu spraw opiekun-
czych oraz prawnych. Terapia u nas to tez sport, zaintereso-

wania, pasja.




To Tu Ci pomozemy

— W terapii stawiamy na sprawdzona i profesjonalnag
metodologie, a takZze na sport, pasje, rozwdj zaintere-
sowan, spotkania z ciekawymi ludzmi.

— Prowadzimy terapie rodzinng by latwiej bylo wrécié
do domu.

— Umozliwiamy realizacje obowigzku szkolnego.

— W razie potrzeby niesiemy pomoc w uregulowaniu
spraw opiekunczych oraz prawnych.

Karnice 41,
99-200 Poddebice

690 425 979

terapia@terapia-totu.pl

www.terapia-totu.pl




